
µ× áý ¾÷ ûÉ
2026õ 4Ö

ù½á·÷ÿÝ áýì ¬Ýü ýþ µ× ýÏÖý Çõ ¾÷þúö. ßùÿý ð×� Å¿, ùÅü º¿ü í¾¶ áý 
Öçß ¾÷Ü»Ç ¸·úö.
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4Ö ¾÷Ü» Í´
÷¼ þ ¾÷Ü»Ç µ× Ìîß ýÞÆ ìî×, áýì ¬Ý, ý½ì þ× »Üý ÿýÝí Ý 8¬ÉÈúö. ­ Ü»

Ç õõ Ý¸úß ¸ÿ¬ µ× õÕ ÷÷ ¬ìß ùÎÉ¾ý Íýþúö. Å¿ ¼Öý õõ Ìü ¾÷Ü»Ç ¾È ô÷
üùÖ.

01

ñ½õø ìî
µ× Ìíß ýÞÆ ìî×ôÕ¬ ñ½ �¾ öû÷ ÿõ
¸÷ý

02

ý½ ÇÞýÞ
üÝ ù¿½Æ öÇ»ìúß Þý, ÝûßÇ Çõ

03

ùÆ ýÞ ½÷
� ¾½ »ìúß ñ¹ íýü ýÞß ñçÇ Çõ

04

ñ½õøÖ ìî×ô
ùÅ ìîÇ ¼ûÝ¶ ìî×ôß ñ¹ íýÇ Çõ

05

áýì ¬Ý
ù½á·÷ÿÝ áýì ¬Ýß ü½ü ìîÇ Çõ

06

áýþ·ìîþ
ìÎõÝ áýìîÇ ß ¼ûõ Ú Ï÷ý ïÝ÷ ÌÎÉ

÷ý

07

µ× ýÞß ¬ìý
Ý½ü ½õ ÎÕÝ÷ µ× ýÞ¬ ÷÷ ¬ìß Ý÷ý

08

þ× »Ü
þíÿ þ× ýÜ ½Ö ÎÕÝ÷ áýìô÷ ÉÞý¬ ì

îÝ÷ý
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~  µ×õ ñ½õ÷ ìí
µ× Ìíß ýÞÆ ìî×ôÕ¬ ñ½ �¾ öû÷ ÿõ¸¾ý ¾÷ýúö. µ×õ ñ½õø ìîÇ õõ ­ Éî ý

Þ¬ Ý¸úß ùÅÇ ýÿ �¶ ýûüü ùÎÉ¾ý Íýýúö. ñ½ Ý ­ Ý ­Ç ÝøÝú ùÅ÷ î¹Õ ÿ½´
½ ý, ñ÷ôß âÝ÷ ¬ìõÉì ýÞ¬ ü½Ý¬ ñçÝ¬ ½úö.

Ìí ýÞ ×ð
µ× ­ Éîß ýÞô÷ ñ½

õø öûÕ üíÝí ùÅ Ù
îß ýûüü üý¸÷ý ¾
÷õ üùÖ.

ìî×ôß Ýâ
ñ½õøÇ ÷üõ¬ú ñ÷ô

Ç í¾¶ ìî×ôÕ¬ ÿ´
Æ ÉÞý üÞ÷ý ¾÷õ ü
ùÖ.

ùÅß õý
ýÿ ùÅÇ �¶ ÷­÷ ñ÷

ôß öÕ üÖý ¬øæì, ÷
ÇÕ¬ ýÏÇ ÌÝ¶ ßÿü 
÷õÉ÷ý ¾÷õ üùÖ.

"üß ùÅÇ ´ ¼Õ õ÷Ö ´ ¾Õ ÿ÷ú÷ö" 4 Þû 119:105
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î  ý½ ÇÞýÞ 4 üÝü Ýû

Öï Áÿ

ìöæ ·½ÿý ÉíÕ ÇÞÝ "ý½ ÇÞýÞ"ß ü
Ý÷ ù¿½¼Í÷úö. æ¿ ¾¬ ñ÷ôß Ýâü ¾
÷ü ùÎÍ ýÞ ü¿Ç Éí ýûüÕ ð Íý÷ ¼
ì Ï÷úö.

ýÿ¸ ÝûÇ ßôì öÇ»ìú÷ ½Øæÿö ýÿ

ü ÙÞ×æÕ ÈÖÝÞõ Ýûß÷ û½Í ÁÜÈú
ö. üÝÇ Æý¼Íÿ¸, ýÞý ÷üõý õ »Þ×
ß ü½÷ ÇÙÝ ÁÿÈúö.

¾÷Ü»

öÇ»ìú÷ ÙÞ×æÕÝ Íß Þý¼÷ý

ßìß Íúü ÞüÕ Ý¸úß ÉÞ¬ ÇÝ÷ý

Ýûß÷ ÇÞ ¬öó ß ù¿½¼÷ý

÷ ýÞý õõ Éí üÿôÕ¬ ýÏ÷ ÌõÉ÷ý

üÝ ¾¬ ûÍ ýþÝ ñ÷ôß ÿÏ÷ ÷÷ ½ü

õÉ÷ý

üÝ÷ Æý¼ ýÞÕ öÇ»ìúß ü½ Þýü ÇÞüö ÝûßÇ Çõ ýþ ¾÷õ üùÖ.
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�  ùÆ ýÞ ½÷ü ÿÿ ¾½ »ìú
×½Ýì Ï¶ ùÆ ýÞ¬ ½÷ ñçÝí Éîß ÿÇ Çþ÷ íÖ¿¾ý ¾÷þúö. ÷ ýÞ¶ Éî ìÞÕÝ ýÏ

ß õ³ îõÇ ¼ûÝì Ïÿú, ýü Î¼ý õõ ÷Çô÷ Ý¸úÇ ý¸ì Ï÷úö.

ýÞß ½÷
ùÆ ýÞ¬ ñ¹ß ½ü Ðæýú, 
Éî ìÞÕ ýÏß ÇõÇ ûÞ÷ý 
¾÷õ üùÖ. Î¼ùö Èüö Çþ
ô÷ þÅæì, ñ÷ô÷ ùÅ ÍÕÝ 

î÷ ñçÝ¾ý Íýþúö.

ÿ ¾½ »ìúß ñ¹ íý
ûî×÷â ÿÿ ¾½ »ìú÷ ñ¹ 
íýýÿü ùÅÇ ÌÝì Õ½ý í
¾÷ý ¾÷õ üùÖ. ýß åýÆ 
»Þ¬ ñ¹ß ·½ÿü ÷øõÉ¾

ý ¬íþúö.

»ìú ¬Ýß ½üý
ÿ ¾½ »ìúß ¬Ý÷ Ý¸ú Í
ÕÝ ½üß ÉßÉ÷ý ¾÷õ üù
Ö. ìîß ¿¬ ÎÕÝ÷ ¬Ýß Û
ÖÆ ü½÷ çÉ¼¾ý Íýþúö.
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�  µ×ñ½õ÷Ö ìí×ô
µ×ñ½õøÖü ñ½õøÖ ìí×ô÷ ÷÷ ñ¹ íýý
ÿü ùÅ ìíÇ ¼ûõ Ú Ï÷ý ¾÷õ üùÖ. ÷ôÇ ý

ÿ ñ½Ç ¬ýÞì, ñ÷ôü ýþ ùÅÇ ¿ÁÝú, Éí ý
Þß ÇÉ ñçÇ Çõ ÝâÝì Ï÷úö. ýü¶ ýüÆ õ
¼Æ ÍÕÝ÷ ìíÇ ÷õ¬¶ ÷ôÕ¬ ñ¹ß Èüö ¾½ 
½ÿî÷ ÕÖþúö.

ùÅÇ ¬ýÞ¶ ìí×ôÕ¬ ÉÞÆ õü½Ç üÞ÷ý

ñ¹ íýýÿü ýÿß ìíÇ ¼ûÝ÷ý

ìí×ô ¼ÿß Çñü âÝ÷ ÷÷ îõÉ÷ý

Èüö ìí×ô÷ ùÎø ýþÝ÷ý

õî ¾÷

ñ¹úþÝ ñ½õøÖ ìí×ô ÇÕ ÇÝì, 
ýô÷ ÌÝ¶ ùÅ÷ íÙß î¹Õ Ý¿Ç ü
÷ý ¾÷ýúö.

ìí×ô Ý ¿ Ý ¿÷ ùÅß õüü ìï¿¾
ý ÍýÝú, ýôß Úì¬ µ× ýÞß ½÷ÿ

ü ÷õÉ¾ý ¬íýúö.
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�  ù½á·÷ÿÝ áýì ¬Ý
ù½á·÷ÿÝ áýìú(ùÞÖ, ùÞÇ) ¬ÝÕ º Ý¸úß ÇÞ¬ ÇÝ¾ý ¾÷þúö. áý ÖçÕÝ ü½Ý¬ ì

íÇ ¼ûõ Ú Ï÷ý, ¬Ýß ÛÖÆ ×ñôß ñç÷ Ý¸ú ÍÕ Ï÷ý ýþ ¾÷õ üùÖ.

ï  ù½á áýìú
çüÉ·ÇÉ ü½ýÿü ìíÕ 
Çõ Ú Ï÷ý, °ùö üúß 

½üÝî÷ ýþÝ÷ý ¾÷þ
úö.

.  ÷ÿÝ áýìú
¬Ýü ìíÇ í× Ï¬ ¼ûÝ
ú, üúß ÇüÆ ßÿü ýÿ

Ç ôÅ¬ Ú Ï÷ý ¾÷þú
ö.

�  ÞÖ·ÞÇ
áýì ×ñüÝ µ×ÕÝ ü½
Ý¬ ×ÿ¸ú, Ý¸úß ì· 

ÍÕÝ ÿÏß ì¿ÿü ñçÝ
÷ý ¾÷þúö.
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X  áýþÆ ìíþ

ïÝ ¾÷

áý ìíÇ ìÍ ¼ûÝ¾ ÇõÝ¶ í½
Ý ïÝ ÉÖ÷ ÕÖýúö. Ý¸úþÝ 
áýþÆ ìíþý ÌÎ üÞ÷ý ¾÷õ 
üùÖ.

¾÷Ü»

áýì ¬Ýß ÝÞþ¬ ººß ý¯¼÷ý

ýÞ üÝ ¿ çÉþï÷ ÌÎÉ÷ý

ñ½õø ìí öÇþ¬ í½ß ù¸¼÷ý

ûí ýÞÆ ¼ÿ ÖÖ×ôß Ýâ÷ ÷õÉ÷ý

Ý¸úþÝ ÎÁÞ »Ý ½½ÿü ïÝÇ ý¯õ üÞ÷ý

ïÝÇ áý ìíß ¾¼Çúö. ¾÷ ûí×ôß Ýâü Ý¸úß 
ý¯ÝîÇ õõ ºô ÕÖ¬ ÌÎÉ¾ý ¬Èß ¼¿úö.

"¸ß Ý¸ú÷ ý½æ÷ ÎÚ ÍÕÝ Ç½ ¬öó ý½ß ÝñÝ ³ü ¹ÿ ºô ÕÖý ÌöÞ½ÿ" 4 þ½ü

Ý 4:19
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?  µ× ýÞß ýÏÖÆ ¬ìý
µ×ß ýÏÖý Çõ, Ý½ü ½õ ÎÕÝ÷ ýÞ¬ ÷÷ ¬ìß Ý÷ý ¾÷õ üùÖ. µ×Ç ¾øý ÿí¬ ÉÇ 

¬öó, ÿ¶ ÷ø÷ öÕÝ õ¼ÆÕ ÊþÝì Ï÷úö. ýÿÕ÷ ½íÝì ýÏÇ úÝÉ Ïÿú, ýÞ¶ Þ¸ ÎÕ
Ý ÷÷ úúõÉì Ï÷úö.

ýÏß ×ç
µ× ÌíÕ ýÏ÷ ÿø ¸¬

ú, ÅÊ ùÅÇ ÷É »Ý Éí
Õ üúß ÷½÷ Í¼É÷ý 
¾÷þúö. ûÌ÷ Íùü ù
ÇÕ áýß »÷ õ½¾ý ¬

íþúö.

Ý½ Îß ¬ìý
ìÞÉ Õ½ü ½õ ÎÕÝ÷ 

ñ÷øß ÿÏ÷ ×ø½É Ï
÷ý, æß¼ Þ¸Ç õõ ÷÷ 
½üÝ ýÞ¬ ¼÷ý ¾÷þ
úö. ô¼Æ ³â ö³ý÷ Ç

Ý¾ý Íýþúö.

ÊÇ ù³ß ½÷
öÏ ù³¬ ýÏÇ ¿Åø÷

ì, ýÞ ýûüß û¿ ù³ü
Ý ùÎÉ÷ý ¾÷þúö. Ê
Ç÷ø÷ ùÅ ÍÕ ÿ½´¼ 
µ× ýÞß ÿý÷ ¼¾ý ¼

¿úö.
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½  þ× »ÜÆ áýìß ÉÞ

Öï Áÿ

Ýý µ× ÷ÿíÕÝ þíÿÕ ³Ý þ× ¼¯Ç îö
ý¬ Ýì Ïÿú, QRßüý õÝ þíÿ ­½ ÞæÝ
Ç ½ÖÝì Ï÷úö. ÷ü ÿõ áýìôß ìîÕ Á
ûÝ õ¼Æ÷ Ý¾ì Ï÷úö. þ× ½âü üù Ý¬

Õ ½×æñ÷ ³ÅÉþÝ, ç¾ ìî ìßÕ÷ ÇõÇ 
ûÞì Ï÷úö.

þ× »Üü ÿõ áý ìí÷ Ùú¼É Ï÷

ý ûüÝ ¾÷¬ ÕÖýúö.

¾÷Ü»

ºô µ× áýìô÷ üÜÿ ÉÞý¬ ìíÇ ¼
ûÝ÷ý

þ× À¯ü ½âÕ õ¼Æ÷ Ç÷ý

÷ÿí ­ì×ôß ùÏÕ ÇÞ¬ ÇÝ÷ý

QR ­½ ÞæÝ ÍÕÝ÷ áýìôß â½÷ üþ
¿÷ý

Ý¸úþÝ ü÷É Ï¶ ¾ü áýß »Ç õõ ü
Þ÷ý

8
4Ö ¾÷Ü»
ýþ ¾÷õ Ü»ô

>
¾÷ß ·½

Ý¸úß üÌ ßÕ î¼Í ¾÷

¾÷ ûî× íÿ½ß Ý ¾÷¬ µ× áý ÖçÕ ð ßÇ ½úö. ýþ ¾÷õ üÕÝ ¼ìþúö. �
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